
De “geluidmaat” is vol  

  

In het rapport Bouwstenen voor Hinderbeleid1 dat is samengesteld in opdracht van de 

Provincie Noord-Holland in het kader van geluidsbewust wonen2 wordt ingegaan op hoe te 

leven in een zwaar door geluid belast gebied. Hiervoor wordt de metafoor van de druppel die 

de emmer doet overlopen gebruikt.   

  

Wat voorkomt is dat mensen rondom Schiphol niet zozeer klagen over de vliegtuigen (hoewel 

dat vaak genoeg gebeurt), maar juist over festivals of andere zaken die voor hen de 

spreekwoordelijke druppel zijn. De emmer zit al vol door de constante belasting van 

vliegtuigen en dan ook nog een festival! “Nu is de maat vol!”. Maar al te vaak gaan de 

aandacht van beleidsmakers uit naar de concrete klacht en niet naar de vraag waarom de 

emmer zo vol zit.  

  

  
  

In verschillende omstandigheden is de emmer anders gevuld. Links en rechts is er een situatie 

geschetst met andere bijdragen. In beide gevallen zijn er evenveel hinderlijke bronnen zoals 

vliegtuigen, maar in het linker plaatje is de omgevingskwaliteit ook problematisch terwijl in 

het rechter plaatje sociale aspecten en het beleid juist problematischer zijn.   

  

 
1 https://www.noord-
holland.nl/Onderwerpen/Verkeer_vervoer/Luchtvaart/Geluidbewust_ontwikkelen/Documenten/Onderzoeksrap
port_Bouwstenen_hinderbeleid_2022.pdf 
2 https://www.noord- 

holland.nl/Onderwerpen/Verkeer_vervoer/Luchtvaart/Geluidbewust_ontwikkelen 

https://www.noord-holland.nl/Onderwerpen/Verkeer_vervoer/Luchtvaart/Geluidbewust_ontwikkelen/Documenten/Onderzoeksrapport_Bouwstenen_hinderbeleid_2022.pdf
https://www.noord-holland.nl/Onderwerpen/Verkeer_vervoer/Luchtvaart/Geluidbewust_ontwikkelen/Documenten/Onderzoeksrapport_Bouwstenen_hinderbeleid_2022.pdf
https://www.noord-holland.nl/Onderwerpen/Verkeer_vervoer/Luchtvaart/Geluidbewust_ontwikkelen/Documenten/Onderzoeksrapport_Bouwstenen_hinderbeleid_2022.pdf


Iedereen heeft recht op rust en ontspanning. Dat is een mensenrecht (nummer 24). Datzelfde 

mensenrecht bepaalt ook het recht op betaalde vakanties wat bijdraagt aan geluidoverlast 

door vliegtuigen. Het is de taak van overheden om een leefbare balans te vinden; onder 

andere door goed te luisteren naar de bevolking.   

  

Door goed te luisteren kan de lokale overheid (iedereen eigenlijk) erachter komen waar de 

investering in het oplossen van de hinderproblematiek naar uit moet gaan. Stel de lokale 

overheid weinig invloed heeft op de hinderlijkste bronnen (bijvoorbeeld vliegtuigen) dan is 

het verstandig om de aandacht op andere bijdragen in de emmer te richten.   

  

In het linker plaatje is dat bijvoorbeeld het verbeteren van de (geluids)omgevingskwaliteit 

tussen de vliegtuigpassages door. Zorg voor een mooiere, natuurlijkere omgeving met echte 

stilte tussen de passages door en overcompenseer daarmee. Dat schept de ruimte om beter 

om te gaan met de geluidsbelasting.   

  

In het rechterplaatje is zijn sociale aspecten en beleid van grote invloed. Zorg er dan 

bijvoorbeeld voor dat treurige huurwijken opgefrist worden, dat er betere mogelijkheden 

voor jongeren en werkgelegenheid komen en dat mensen minder het gevoel hebben dat ze 

door een overheid worden geschoffeerd. Ook dit schept de ruimte om ontspanner om te 

gaan met de geluidbelasting.   

  

In het algemeen moet iedereen die in een zwaar belast gebied leeft op de één of andere 

manier de geluidsbelasting compenseren met positieve aspecten. En mensen verschillen 

daarin. Over de tijd verschilt het ook: met een flinke mantelzorg belasting is het 

incasseringsvermogen kleiner en zal het vaker voorkomen dat er een druppel is die de 

emmer doet overlopen.   

  

Wat als het even kan voorkomen moet worden is om bewoners in een zwaar belast gebied 

verder te belasten. Leven in een zwaar belast gebied vraagt al extra incasseringsvermogen en 

veerkracht. De belasting nog verder verhogen leidt al snel tot het problematischer worden 

van alle lagen in de emmer. Door serieus werk te maken van werkelijk op prijs gestelde 

overcompensatie is de extra belasting voor de bewoners wellicht acceptabel te maken.   

  

Zonder overcompensatie en zonder dat de belasting en de klachten serieus genomen worden 

zal de weerstand sterk toenemen. En aangezien het hier over het mensenrecht ‘recht op rust’ 

gaat is het zeer de vraag of in hoeverre extra belasten ethisch is.   

  

Natuurlijk moeten we ons overal in Nederland houden aan de geluidsnormen. Maar we 

hebben ook additioneel beleid nodig om te voorkomen geluidshinder de minimaliseren. Dat 

is er nu niet. Maar wat niet is kan nog komen. Goed geluidshinder beleid omvat daarom 

beleid gericht op alle lagen van de emmer (en de druppel zelf ook natuurlijk).   
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